
 
 
 

BIEG PRZE	AJOWY im. MARII GIERCZAK 
22.09.2009 r. OLESZYCE 

 
 
 
      W pi� kny s
oneczny dzie�  m
odzie�  ze szkó
 podstawowych, gimnazjalnych  
i ponadgimnazjalnych oraz opiekunowie, trenerzy, nauczyciele wychowania fizycznego  
i sympatycy biegów prze
ajowych spotkali si�  na stadionie LKS „ Czarni” w Oleszycach na     
X  Edycji Biegu Prze
ajowego im. Marii Gierczak. 
Ze wzgl� du na to, � e zawody odbywa
y si�  w dniu � a
oby narodowej organizatorzy wraz  
z dzie� mi i m
odzie��  ca
y swój trud w
o� ony w uczestnictwo w zawodach oddali w ho
dzie zmar
ym 
tragicznie górnikom, ich � mier�  uczczono równie�  minut�  ciszy. 
 

       
 

           
 

       
 

             
 

 

 

 



     Organizatorami tych biegów byli: Uczniowski Ludowy Klub Sportowy „Orze
” w Zespole 

Szkó
 w Oleszycach, Podkarpackie Zrzeszenie LZS w Rzeszowie i Powiatowe Centrum Kultury  

i Sportu w Lubaczowie.  

 
 

    

        

     
       

  
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



Zawody rozgrywano w nast� puj� cych kategoriach wiekowych: 
 

1) rocznik 1997 i m
odsi - szko
y podstawowe, 
2) rocznik 1996-1994 - gimnazja, 
3) rocznik 1993 i starsi- szko
y ponadgimnazjalne. 
 

             
 

         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
        

  
 



 

 

                Bieg ten cieszy si�  ogromnych zainteresowaniem wielu � rodowisk sportowych, dlatego te�  

do zawodów zg
osi
o si�  ponad 200 uczestników. Impreza przebiega
a w mi
ej i sportowej 

atmosferze, zaanga� owanie wszystkich by
o bardzo du� e, zdobycie czo
owych miejsc kosztowa
o 

du� o wysi
ku. Po biegu m
odzie�  mog
a skorzysta�  z ch
odnych napoi i gor� cego posi
ku. 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Stopie�  realizacji imprezy by
 na bardzo wysokim poziomie, osi� gni� to efekty w postaci: 

rozwoju psychomotorycznego uczestników, � wiadomego, aktywnego i dobrowolnego udzia
u m
odzie� y 

w ró� nych formach aktywno� ci ruchowej, zdrowej rywalizacji, poszanowania przeciwnika, umiej� tno� ci 

radzenia sobie z pora� k�  oraz kultury uczestnictwa w imprezach sportowych.  

    


